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THOMAS CONOCE

Oh, Itial
¢Que tienes ahi?
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Esta es una bolsita que me hace sentir mejor. Yo
padezco Enfermedad de Crohn, una enfermedad
inflamatoria intestinal (Ell) que afecta el aparato
digestivo y este es un tipo de tratamiento.

{Que es una
ostomia?
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LAS /Ell F£3%:

VISTETE
DE PURPURA

Hay diferentes formas de tratar las Ell,
pero mi cuerpo no respondia bien asi
que tuvieron que hacerme una ostomia.

Es una cirugia con la que se hace un
orificio en el abdomen para sacar el
tubo digestivo o urinario, cuando
estan alterados.

Yo no voy al bano igual que tu. Mi excreta
sale del cuerpo y quedaen la bolsita,

luego yo debo vaciarla en el bario.
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VISTETE
DE PURPURA

Umm si, aungue no es lo que todos
quisiecramos tener, es lo que me ha
permitido sentirme mejor, asi que
me gusta tenerlo.

No, aun tengo la enfermedad, pero esta
bajo control. Todavia debo seguir con mis
tratamientos y cuidar mi alimentacion.

Tengo una dieta limitada, pero con el
tiempo he aprendido a disfrutarla. Debo
evitar especialmente las grasas, la
fibra y los productos lacteos.
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Y esa enfermed
les da a los nifo
—

Las Ell pueden ocurrir a cualquier
edad. Sin embargo, es mas frecuente
en adolescentes y adultos jovenes.
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VISTETE
DE PURPURA

{Desde qué edad
tienes la enfermedad?

A mi me diagnosticaron a los 10.
Pasaba mucho tiempo en el hospital
y perdia muchas clases, pero mis
compafieros y profesores siempre
me apoyaron.

Los sintomas m@s frecuentes son dolor en
el vientre, diarrea, sangre en las heces,
falta de energia y pérdida de peso.

Y... {que se siente
tener esa enfermedad?

Si, pero no todas las

[&LO gente te trata bien personas son amables.

A veces les falta un poco de empatia, por eso
es bueno tener conversaciones como la que tU y
yo acabamos de tener. Tal vez asi comprendan
nuestra realidad y cree conciencia.
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